Prowin

Datablad
YOURDAY Power4You

Voedingssupplement op plantaardige basis met vitamine C en natuurlijke cafeine. De snelle oppepper.

e T ampul bevat 15 mg cafeine
e T ampul bevat 40 mg vitamine C

Toepassingsbereik

Hoe vaak voelen we ons wel niet moe, afgemat en uitgeput. Bv. na te weinig slaap, na intensief sporten,
bij stress of bij weersveranderingen. In dergelijke gevallen moet ons lichaam al zijn natuurlijke functies
gebruiken om ons weer goed te laten voelen.

YOURDAY Power4You bevat gember, ginseng, guarana en vitamine C. Vitamine C steunt het lichaam bij
het presteren, werkt vermoeidheid tegen, ondersteunt het immuunsysteem en helpt de cellen om zich te
beschermen tegen oxidatieve stress.

De aangegeven aanbevolen dagelijkse hoeveelheid mag niet overschreden worden.
Voedingsupplementen zijn geen vervanging voor gevarieerde voeding en een gezonde levensstijl. Berg het
product op een veilige plaats buiten het bereik van kinderen op.

Door de hoeveelheid cafeine niet geschikt voor kinderen en zwangere vrouwen of vrouwen die
borstvoeding geven (cafeine 15 mg/ampul].

Toepassing
Neem één ampul per dag verdund met water of vruchtensap in, bij voorkeur “s ochtends.
e Schud de ampul voor het openen.
e Tik met uw wijsvinger tegen ieder uiteinde van de ampul.
e Breek met een papieren zakdoekje het eerste uiteinde van de ampul af.
e Draai de ampul om en houdt het open uiteinde boven een glas.
e Breek daarna het andere uiteinde ook met een papieren zakdoekje af.

Maak na opening de inhoud van de ampul direct op.

Ingredienten

WATER, WATERIG GEMBER EXTRACT, FRUCTOSESIROOP, SINAASAPPELSAPCONCENTRAAT,
GEDROOGD GUARANA EXTRACT MET NATUURLIJKE CAFEINE, NATUURLIJKE GEMBER SMAAK,
GINSENG EXTRACT, ASCORBINEZUUR (VITAMINE C), AROMA.

Aanvullende inhoudelijke informatie

Vitamine C 40 mg per ampul (10 mU) 50 % NRV* per ampul (10 ml)
Guarana extract 150 mg per ampul (10 ml) - % NRV*

(Paullinia cupana Kunth)

- waarvan cafeine 15 mg per ampul (10 ml)

Ginseng extract 47 mg per ampul (10 ml) - % NRV*

(Panax ginseng CA Meyer)
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Gember extract 2850 mg per ampul (10 ml) - % NRV*
(Zingiber Offincinale Roscoe])

NRV* = nutrient reverence values - referentie-inname van een gemiddelde volwassene
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Prowin

Fiche technique

YOURDAY Power4You

Complément alimentaire a base de végétaux, avec de la vitamine C et de la caféine naturelle. Pour une
remise en forme rapide.

e 1 ampoule contient 15 mg de caféine
e 1 ampoule contient 40 mg de vitamine C

Domaine d'utilisation

Combien de fois se sent-on fatigué, tendu ou épuisé, par exemple en cas de manque de sommeil, aprés
une activité sportive, en cas de stress ou lorsque nous devons faire face aux changements de temps.
Dans ces situations, le corps doit utiliser toutes ses fonctions naturelles, pour que nous nous sentions a
nouveau bien. YOURDAY Power4You contient du gingembre, du ginseng, du guarana et de la vitamine C.
La vitamine C soutient le corps dans ses capacités, réduit la fatigue, soutient le systéme immunitaire et
aide a protéger les cellules du stress anti-oxydatif.

Ne pas dépasser la dose journaliére recommandée. Les compléments alimentaires ne doivent pas se
substituer a une alimentation variée et équilibrée et a un mode de vie sain. Tenir le produit hors de
portée des enfants.

En raison de sa teneur en caféine, YOURDAY Power4You est déconseillé pour les enfants, les femmes
enceintes ou en période d'allaitement (caféine : 15 mg/ampoule).

Utilisation
Boire une ampoule par jour de préférence le matin, diluée dans de l'eau ou du jus de fruits.
e Secouez l'ampoule avant ouverture.
e Tapotez l'extrémité de l'ampoule avec votre index.
e Cassez une extrémité de l'ampoule a l'aide d'une serviette en papier.
e Retournez 'ampoule et placez l'extrémité ouverte au dessus d'un verre.
e Cassez ensuite l'autre extrémité de l'ampoule a l'aide d'une serviette en papier.

Boire le contenu immédiatement aprés ouverture.

Ingrédients

EAU, EXTRAIT AQUEUX DE GINGEMBRE, SIROP DE FRUCTOSE, JUS CONCENTRE D'ORANGE, EXTRAIT
SEC DE GUARANA AVEC TENEUR NATURELLE EN CAFEINE, AROME NATUREL DE GINGEMBRE, ACIDE
ASCORBIQUE (VITAMINE C), EXTRAIT DE GINSENG, AROME.

DONNEES SUPPLEMENTAIRES RELATIVES AU CONTENU
Vitamine C 40 mg par ampoule (10 ml) 50 % NRV* par ampoule (10 ml)
Extrait de guarana 150 mg par ampoule (10 ml) - % NRV*

(Paullinia cupana Kunth)

- dont caféine 15 mg par ampoule (10 ml)

Extrait de ginseng 47 mg par ampoule (10 ml) % NRV*
(Panax ginseng CA Meyer)
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Extrait de gingembre 2850 mg par ampoule (10 ml] % NRV*
(Zingiber Offincinale Roscoe)

NRV* = NUTRIENT REFERENCE VALUES - valeurs nutritionnelles de référence pour un adulte type
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Prowin

Datenblatt

YOURDAY Power4You

Nahrungserganzungsmittel auf pflanzlicher Basis mit Vitamin C und natiirlichem Koffein. Der schnelle
Muntermacher.

e 1 Ampulle enthalt 15 mg Koffein
e 1 Ampulle enthalt 40 mg Vitamin C

Anwendungsbereich

Wie oft fiihlen wir uns mide, abgespannt und erschépft, z.B. bei zu wenig Schlaf, nach sportlicher
Betatigung, Stress oder wenn uns Wetterumschwiinge zu schaffen machen. Hier muss unser Kérper all
seine naturlichen Funktionen nutzen, um uns wieder ein gutes Gefiihl zu schenken. YOURDAY Power4You
enthalt Ingwer, Ginseng, Guarana und Vitamin C.

Vitamin C unterstiitzt den Korper in seiner Leistungsfahigkeit, verringert Midigkeit, unterstitzt das
Immunsystem und hilft, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz flir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung und
gesunde Lebensweise. Das Produkt ist au3erhalb der Reichweite von Kindern zu lagern.

Aufgrund des Koffeingehaltes nicht fiir Kinder und schwangere oder stillende Frauen empfohlen (Koffein
15 mg/Ampulle).

Anwendung

Pro Tag eine Ampulle vorzugsweise am Morgen mit Wasser oder Fruchtsaft verdiinnt trinken.
e Schiitteln Sie die Ampulle vor dem Offnen.
e Schnippen Sie mit Ihrem Zeigefinger gegen jedes Ampullenende.
e Brechen Sie mit einem Papiertuch das erste Ende aus der Ampulle.
e Drehen Sie die Ampulle um und platzieren Sie das offene Ende tber einem Glas.
e Brechen Sie danach das andere Ende ebenfalls mit einem Papiertuch ab.

Inhalt der Ampulle nach dem Offnen sofort aufbrauchen.

/utaten
WASSER, WASSRIGER AUSZUG AUS INGWER, FRUCTOSESIRUP, ORANGENSAFTKONZENTRAT,

GUARANA TROCKENEXTRAKT MIT NATURLICHEM KOFFEINGEHALT, NATURLICHES INGWER-AROMA,
ASCORBINSAURE [VITAMIN C), AUSZUG AUS GINSENG, AROMA.

Zusatzliche Angaben zum Inhalt
Vitamin C 40 mg pro Ampulle (10 ml) 50 % NRV* pro Ampulle (10 ml)

Guaranaextrakt 150 mg pro Ampulle (10 ml] - % NRvV*
(Paullinia cupana Kunth)

- davon Koffein 15 mg pro Ampulle (10 ml)

Ginsengextrakt 47 mg pro Ampulle (10 ml) - % NRV*
(Panax ginseng CA Meyer)
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Ingwerextrakt 2850 mg pro Ampulle (10 ml) - % NRV*
(Zingiber Offincinale Roscoe])

NRV* = NUTRIENT REFERENCE VALUES - Referenzmenge fur einen durchschnittlichen Erwachsenen
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