ProwiN

Datablad
YOURDAY Male All-In Boost!

Voedingssupplement met vitaminen, mineralen, aminozuren, enzymen, plantenextracten en creatine

e Boost Buddy! - Opbouwend supplement voor mannen voor energie en regeneratie elke dag

e Met het 4 Balance Complex bestaande uit zink, maquibessen, maca- en kurkuma-extract

e Met waardevolle aminozuren, cafeine, proteasen en zink

e Magnesium draagt bij tot een normale eiwitsynthese, een normale werking van de spieren en de
vermindering van vermoeidheid en moeheid

e Biotine draagt bij tot een normaal energieleverend metabolisme

e Zink draagt bij tot de instandhouding van een normale huid, normaal haar en normale nagels

e Met het handelsmerk ingrediént KSM-66® ashwagandhawortel-extract

e Vegan

Productomschrijving

Energie en regeneratie zijn nauw met elkaar verbonden en dus essentieel om uw volle power te kunnen
ontplooien - ongeacht welke leeftijd. Onze energie-allrounder YOURDAY Male All-In Boost! helpt u
daarbij - met waardevolle aminozuren, cafeine, proteasen (voor een betere opname van eiwitten uit de
voeding) en zink, wat bijdraagt tot de instandhouding van normale testosterongehalten in het bloed. Vind
uw innerlijke power met slechts 3 capsules per dag! Het 4 Balance Complex met zijn 4 op elkaar
afgestemde componenten (zink, rode macawortel-extract, kurkumawortel-extract en maquibessen-
extract) ondersteunt u ook. Uw Boost Buddy is ook ideaal in combinatie met YOURDAY Bacs for you.

Als u een man bent, vol in het leven staat, u zich gewoon goed wilt voelen ongeacht de leeftijd, dan is
YOURDAY Male All-In Boost! de perfecte ondersteuning!

Toepassing

3 capsules per dag innemen met voldoende vloeistof en tijdens een maaltijd.

De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden. Voedingssupplementen zijn geen vervanging
voor een evenwichtige, gevarieerde voeding en een gezonde levensstijl. Buiten het bereik van kinderen
houden.

Bevat cafeine. Niet aanbevolen voor kinderen en zwangere vrouwen (cafeine 7,5 mg/dagelijkse dosis).

Een dagdosering van 800 mg of meer (-]epigallocatechine-3-gallaat mag niet worden overschreden. Mag
niet worden geconsumeerd als u dezelfde dag ook andere producten met groene thee consumeert. Mag
niet worden geconsumeerd door zwangere vrouwen of vrouwen die borstvoeding geven, of door kinderen
jonger dan 18 jaar. Mag niet worden geconsumeerd op de nuchtere maag. Gebruik wordt afgeraden voor
personen die antistollingsmiddelen, kankermedicijnen en immunosuppressiva gebruiken en voor
personen die lijden aan aandoeningen van de galwegen. Niet aanbevolen bij leveraandoeningen,
galwegobstructie of andere problemen met de galfunctie. Raadpleeg een arts bij gelijktijdig gebruik van
medicijnen.

Ingrediénten

Capsuleomhulsel: hydroxypropylmethylcellulose, L-citrullinemalaat, L-argininehydrochloride,
magnesiumbisglycinaat, KSM-66® ashwagandhawortel-extract (Withania somnifera (L.) Dunal), L-
leucine, creatinemonohydraat, kurkumawortel-extract (Curcuma longa L.}, vitamine C, L-valine, L-
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isoleucine, groene theeblad-extract (Camellia sinensis (L.) Kuntze], bromelaine, rode macawortel-extract

(Lepidium meyenii Walp.), maquibessen-extract (Aristotelia chilensis), zinkbisglycinaat, amylase,
protease, vitamine K, lactase, cellulase, vitamine D, lipase, natriumseleniet, biotine.

Voedingswaardetabel

Per dagelijkse dosis RI'T

(3 capsules]
Vitamine D 5 g 100%
Vitamine K™ 75 g 100%
Vitamine C 80 mg 100%
Biotine 50 pg 100%
Magnesium 56,3 mg 15%
Zink 53 mg 53%
Selenium 40 pg 73%
L-citrullinemalaat 300 mg /
waarvan L-citrulline 198 mg /
L-arginine 240 mg /
L-leucine 150 mg /
L-isoleucine 75 mg /
L-valine 75 mg /
Creatinemonohydraat 150 mg /
waarvan creatine 132 mg /
KSM-66® ashwagandhawortel-extract 175 mg /
Kurkumawortel-extract 105 mg /
Groene theeblad-extract 62,5mg /
waarvan cafeine 7,5 mg /
waarvan EGCG (epigallocatechingallaat) 17 mg /
Rode macawortel-extract 50 mg /
Maquibessen-extract 40 mg /
Bromelaine 56 mg (210 FIP) /
Enzymenmix™
waarvan amylase 17,7 mg (3.600 DU) /
waarvan protease 9,3 mg (900 PC) /
waarcan cellulase 4,4 mg (165 CU) /
waarvan lactase 6,8 mg (600 ALU]J /
waarvan lipase 0,2 mg (30 FIP) /
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"I Rl = Referentie-inname
2 K2VITAL® is een handelsmerk van BALCHEM CORPORATION of van haar dochterondernemingen
¥ DigeZyme®. DigeZyme® is een geregistreerd merk van Sabinsa

Inhoud

74 g (90 capsules)

Houdbaarheid

Ten minste houdbaar tot einde: zie product
Gesloten, koel, droog en beschermd tegen licht bewaren. Verpakking na gebruik goed sluiten.
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ProwiN

Fiche technique

YOURDAY Male All-In Boost!

Complément alimentaire avec des vitamines, des minéraux, des acides aminés, des enzymes, des
extraits de plantes et de la créatine

e Boost Buddy! - Produit complémentaire pour hommes, pour l'énergie et la régénération au
quotidien

e Avec le complexe équilibre 4 composé de zinc, d'extrait de baies de maqui, de maca et de
curcuma

e Avec des acides aminés précieux, de la caféine, des protéases et du zinc

e Le magnésium contribue & une synthése protéique normale, a une fonction musculaire normale
et a réduire la fatigue

e La biotine contribue a un métabolisme énergétique normal

e Le zinc contribue au maintien d'une peau, de cheveux et d’ongles normaux

e Avec l'ingrédient de marque extrait de racine d'ashwagandha KSM-66®

e Végan

Description du produit

L'énergie et la régénération sont étroitement liées et ainsi essentielles, afin que vous puissiez déployer
toute votre énergie - peu importe a quel age. Notre produit énergétique polyvalent YOURDAY Male All-In
Boost! vous aide a cet effet, grice aux précieux acides aminés, a la caféine, aux protéases (pour une
meilleure absorption des protéines alimentaires) et au zinc, qui contribue au maintien d'un taux normal
de testostérone dans le sang. Trouvez votre énergie intérieure avec seulement 3 capsules par jour ! Le
complexe équilibre 4 avec ses 4 composants coordonnés (zinc, extrait de racine de maca rouge, extrait de
racine de curcuma et extrait de baies de maqui) vous apporte également son soutien. Votre Boost Buddy
est également idéal en combinaison avec YOURDAY Bacs for you.

Sivous étes un homme, que vous avez les pieds sur terre et que vous souhaitez simplement vous sentir
bien, quel que soit votre age, alors YOURDAY Male All-In Boost! est le soutien parfait !

Utilisation

Prendre 3 capsules par jour avec suffisamment de liquide et au cours d'un repas.

Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée. Les compléments alimentaires ne doivent pas se
substituer a une alimentation variée et équilibrée et a un mode de vie sain. Tenir le produit hors de portée
des enfants.

Contient de la caféine. Déconseillé aux enfants et aux femmes enceintes (caféine 7,5 mg / consommation
journaliére).

Ne pas dépasser une dose journaliére de 800 mg de (-]-3-gallate d’épigallocatéchine. Ne doit pas étre
consommé si vous prenez le méme jour d'autres produits contenant du thé vert. Ne doit pas étre
consommé par les femmes enceintes ou allaitantes et par les enfants de moins de 18 ans. Réservé a
'adulte. Ne doit pas étre consommé a jeun. L'emploi chez les personnes sous anticoagulant,
anticancéreux et immunosuppresseurs et souffrant de pathologies de foie et de voies hiliaires est
déconseillé. Déconseillé en cas d’obstruction biliaire ou d'autres troubles de la fonction biliaire. En cas
de prise simultanée de médicaments, il convient de consulter un médecin. Ne convient pas aux
personnes traitées aux anticoagulants coumariniques.
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Ingrédients

Enveloppe de la capsule : hydroxypropylmethylcellulose, malate de L-citrulline, chlorhydrate de L-

arginine, bisglycinate de magnésium, extrait de racine d'ashwagandha KSM-66® (Withania somnifera (L.]
Dunal), L-leucine, monohydrate de créatine, extrait de racine de curcuma (Curcuma longa L.}, vitamine C,
L-valine, L-isoleucine, extrait de feuilles de thé vert (Camellia sinensis (L.] Kuntze], bromélaine, extrait

de racine de maca rouge (Lepidium meyenii Walp.), extrait de baies de maqui (Aristotelia chilensis),
bisglycinate de zinc, amylase, protéase, vitamine K, lactase, cellulase, vitamine D, lipase, sélénite de

sodium, biotine.

Tableau nutritionnel

Par dose journaliére VNR™

(3 capsules]
Vitamine D 5 Hg 100 %
Vitamine K™ 75 g 100 %
Vitamine C 80 mg 100 %
Biotine 50 pg 100 %
Magnésium 56,3 mg 15 %
Zinc 53 mg 53 %
Sélénium 40 pg 73 %
Malate de L-citrulline 300 mg /
dont L-citrulline 198 mg /
L-arginine 240 mg /
L-leucine 150 mg /
L-isoleucine 75 mg /
L-valine 75 mg /
Monohydrate de créatine 150 mg /
dont créatine 132 mg /
Extrait de racine d'ashwagandha KSM-66® 175 mg /
Extrait de racine de curcuma 105 mg /
Extrait de feuilles de thé vert 62,5 mg /
dont caféine 7,5 mg /
dont EGCG (gallate d'épigallocatéchine) 17 mg /
Extrait de racine de maca rouge 50 mg /
Extrait de baies de maqui 40 mg /
Bromélaine 56 mg (210 FIP) /

Mélange d'enzymes™
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dont amylase 17,7 mg (3.600 DU) /
dont protéase 9.3 mg (900 PC) /
dont cellulase 4,4 mg (165 CU) /
dont lactase 6,8 mg (600 ALU) /
dont lipase 0,2 mg (30 FIP) /

"' Valeurs nutritionnelles de référence (VNR] selon réglement (UE] n® 1169/2011
2 K2VITAL® est une marque déposée de BALCHEM CORPORATION ou de ses filiales
¥ DigeZyme®. DigeZyme® est une marque déposée de Sabinsa

Conditionnement
74 g (90 capsules)

Conservation

A consommer de préférence avant fin : voir produit
Stocker dans un endroit fermé, frais, sec et a l'abri de la lumiére. Bien refermer le sachet aprés le
prélevement.
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ProwiN

Datenblatt

YOURDAY Male All-In Boost!

Nahrungserganzungsmittel mit Vitaminen, Mineralstoffen, Aminosauren, Enzymen, Pflanzenextrakten
und Kreatin

e Boost Buddy! - Aufbauprodukt fur Manner fur Energie und Regeneration jeden Tag

e Mitdem 4 Balance Complex bestehend aus Zink, Maquibeeren-, Maca- und Kurkumaextrakt

e Mit wertvollen Aminosauren, Koffein, Proteinasen und Zink

e Magnesium tragt zu einer normalen Eiweifisynthese, zu einer normalen Muskelfunktion und zur
Verringerung von Mudigkeit und Ermidung bei

e Biotin tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

e Zink tragt zur Erhaltung normaler Haut, Haare und Nagel bei

e Mit dem Markeninhaltsstoff KSM-66® Ashwagandhawurzel Extrakt

e Vegan

Produktbeschreibung

Energie und Regeneration sind eng miteinander verbunden und somit essentiell, um lhre volle Power
entfalten zu kdnnen - egal in welchem Alter. Unser Energy-Allrounder YOURDAY Male All-In Boost! hilft
Ihnen dabei - mit wertvollen Aminosauren, Koffein, Proteinasen (zur besseren Aufnahme von Proteinen
aus der Nahrung) und Zink, was zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im Blut beitragt.
Finden Sie mit nur 3 Kapseln pro Tag lhre innere Power! Der 4 Balance Complex mit seinen 4
aufeinander abgestimmten Komponenten (Zink, Rotes Macawurzel Extrakt, Curcumawurzel Exktrakt und
Maqui Beeren Extrakt) unterstitzt Sie ebenfalls. Ihr Boost Buddy ist auch ideal in Kombination mit
YOURDAY Bacs for you.

Wenn Sie mannlich sind, fest im Leben stehen, Sie sich einfach nur gut fihlen mochten, egal in welchem
Alter, dann ist YOURDAY Male All-In Boost! die perfekte Unterstiitzung!

Anwendung
3 Kapseln pro Tag mit ausreichend Flissigkeit und zu einer Mahlzeit einnehmen.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung und
gesunde Lebensweise. Das Produkt ist au3erhalb der Reichweite von Kindern zu lagern.

Enthalt Koffein. Fiir Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen (Koffein 7,5 mg/Tagesverzehr].

Eine Tagesdosis von 800 mg oder mehr an (-)Epigallocatechin-3-gallat darf nicht Gberschritten werden.
Darf nicht genommen werden, wenn Sie am selben Tag andere Produkte einnehmen, die griinen Tee
enthalten. Darf nicht von schwangeren oder stillenden Frauen und von Kindern unter 18 Jahren
genommen werden. Darf nicht nichtern eingenommen werden. Von der Anwendung bei Personen unter
Blutgerinnungshemmern, Krebsmedikamenten und Immunsuppressiva sowie Personen, die unter
Erkrankungen der Gallengange leiden, ist abgeraten. Im Falle von Erkrankungen der Leber,
Gallenverstopfung oder anderen Problemen mit der Gallenfunktion ist von der Einnahme abgeraten. Im
Falle von gleichzeitiger Medikamenteneinnahme, sollte ein Arzt konsultiert werden.
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/utaten

Kapselhulle: Hydroxypropylmethylcellulose, L-Citrullinmalat, L-Argininhydrochlorid,

Magnesiumbisglycinat, KSM-66® Ashwagandhawurzel Extrakt (Withania somnifera (L.) Dunal), L-Leucin,
Kreatinmonohydrat, Curcumawurzel Extrakt (Curcuma longa L.}, Vitamin C, L-Valin, L-Isoleucin, Griintee

Blattextrakt (Camellia sinensis (L.) Kuntze), Bromelain, Rotes Macawurzel Extrakt (Lepidium meyenii
Walp.), Maqui Beeren Extrakt (Aristotelia chilensis), Zinkbisglycinat, Amylase, Protease, Vitamin K,

Lactase, Cellulase, Vitamin D, Lipase, Natriumselenit, Biotin.

Nahrwerttabelle

Pro Tagesverzehr NRV™

(3 Kapseln)
Vitamin D 5ug 100%
Vitamin K™ 75 g 100%
Vitamin C 80 mg 100%
Biotin 50 pg 100%
Magnesium 56,3 mg 15%
Zink 53 mg 53%
Selen 40 ug 73%
L-Citrullinmalat 300 mg /
davon L-Citrullin 198 mg /
L-Arginin 240 mg /
L-Leucin 150 mg /
L-Isoleucin 75 mg /
L-Valin 75 mg /
Kreatinmonohydrat 150 mg /
davon Kreatin 132 mg /
KSM-66® Ashwagandhawurzel Extrakt 175 mg /
Curcumawurzel Extrakt 105 mg /
Griintee Blattextrakt 62,5 mg /
davon Koffein 7,5 mg /
davon EGCG (Epigallocatechingallat) 17 mg /
Rotes Macawurzel Extrakt 50 mg /
Maqui Beeren Extrakt 40 mg /
Bromelain 56 mg (210 FIP) /
Enzymmischung™
davon Amylase 17,7 mg (3.600 DU) /
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davon Protease 9.3 mg (900 PC] /
davon Cellulase 4,4 mg (165 CU) /
davon Lactase 6,8 mg (600 ALU]J /
davon Lipase 0,2 mg (30 FIP) /

"I nutrient reference values (NRV) = Nihrstoffbezugswerte geman LMIV
"ZK2VITAL® ist eine Trademark von BALCHEM CORPORATION oder deren Tochtergesellschaften
"3 DigeZyme®. DigeZyme® ist eine eingetragene Marke von Sabinsa

Gebinde

74 g (90 Kapseln)

Haltbarkeit

Mindestens haltbar bis Ende: siehe Produkt
Geschlossen, kihl, trocken und lichtgeschiitzt lagern. Den Beutel nach der Entnahme wieder gut

verschlief3en.
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