ProwiN

Datablad
YOURDAY Female Circle Confidence!

Voedingssupplement met vitaminen, mineralen, geinactiveerde bacterieculturen, plantenextracten,
eierschaalmembraan en acaciavezels - ideaal op jonge leeftijd bij een regelmatige cyclus

e Balance Baby! - Opbouwend supplement voor vrouwen voor balans tijdens de cyclus op jonge
leeftijd

e Met het 4 Balance Complex bestaande uit zink, maquibessen, maca- en kurkuma-extract

e Met een vegetarisch alternatief voor collageen

e Vitamine C draagt bij tot een normale psychologische functie

e Zink draagt bij tot de instandhouding van een normale huid, normaal haar en normale nagels

e Vitamine B6 draagt bij tot de regulering van de hormonale activiteit

e Magnesium draagt bij tot een normaal energieleverend metabolisme

Productomschrijving

Voel u mooi - van binnen en buiten. Ook tijdens de menstruatie. YOURDAY Female Circle Confidence! kan,
dankzij de kracht van een perfect afgestemde samenstelling, uw welzijn elke dag van uw cyclus
ondersteunen. Belangrijke vitaminen en mineralen die uw lichaam in deze levensfase nodig heeft, krijgt u
binnen met slechts 2 capsules per dag en kunnen bijdragen aan de regulering van de hormonale activiteit
in het lichaam (vitamine Bé draagt bij tot de regulering van de hormonale activiteit). Zink draagt bij tot de
instandhouding van een normale huid, normaal haar en normale nagels - een mooi neveneffect van een
lichaam dat in balans is. Het 4 Balance Complex met zijn 4 op elkaar afgestemde componenten (zink,
rode macawortel-extract, kurkumawortel-extract en maquibessen-extract) ondersteunt u ook.

Als u een vrouw bent, 25-44 jaar oud, een regelmatige cyclus heeft en regelmatig menstrueert, dan is
YOURDAY Female Circle Confidence! de perfecte ondersteuning!

Toepassing

2 capsules per dag innemen met voldoende vloeistof en bij een maaltijd.

De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden. Voedingssupplementen zijn geen vervanging
voor een evenwichtige, gevarieerde voeding en een gezonde levensstijl. Buiten het bereik van kinderen
houden.

Vraag bij gelijktijdig gebruik van antistollingsmiddelen uw arts of apotheker om advies. Raadpleeg een
arts bij lever- of galproblemen of bij gelijktijdig gebruik van geneesmiddelen. Vraag advies aan uw arts of
apotheker als u gelijktijdig wordt behandeld voor depressie. Niet gebruiken tijdens zwangerschap of
borstvoeding en niet geschikt voor kinderen onder de 18 jaar. Niet aanbevolen voor personen met een
abnormale ijzerstapeling (ijzerstapelingsziekte).

Ingrediénten

Magnesiumbisglycinaat, eierschaalmembraanpoeder, capsuleomhulsel: hydroxypropylmethylcellulose,
kurkumawortel-extract (Curcuma longa L.}, hitte-geinactiveerde bacterieculturen (Lactobacillus
acidophilus, Lactiplantibacillus plantarum, Lacticaseibacillus rhamnosus, Bifidobacterium animalis
subsp. lactis, Lacticaseibacillus paracasei, Ligilactobacillus salivarius, Pediococcus acidilactici),
acaciavezelpoeder, vitamine C, brandnetelblad-extract (Urtica dioica L.), vrouwenmantel-extract
(Alchemilla vulgaris L.}, ijzerbisglycinaat, zinkbisglycinaat, rode macawortel-extract (Lepidium meyenii
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Walp.), cranberry-extract (Vaccinium macrocarpon Aiton), maquibessen-extract (Aristotelia chilensis],
saffraan-extract (Crocus sativus L.), vitamine B2, vitamine Bé, vitamine B1, natriumseleniet.

Voedingswaardetabel

Per dagelijkse dosis RI'T

(2 capsules])
Vitamine C 80 mg 100%
Vitamine B1 1,1 mg 100%
Vitamine B2 1,4 mg 100%
Vitamine B6 1,4 mg 100%
Magnesium 60 mg 16%
[Jzer 6 mg 43%
Zink 53 mg 53%
Selenium 40 pg 73%
Hitte-geinactiveerde bacterieculturen 10 mld. cellen™ /
Eierschaalmembraanpoeder™ 300 mg /
Kurkumawortel-extract 105 mg /
Acaciavezelpoeder 100 mg /
Brandnetelblad-extract 80 mg /
Vrouwenmantel-extract 80 mg /
Rode macawortel-extract 50 mg /
Cranberry-extract 40 mg /
Maquibessen-extract 40 mg /
Saffraan-extract 30 mg /

"I RI = referentie-inname
"2 Aantal cellen voér inactivering. De micro-organismen zijn niet meer levensvatbaar.
3 Ovoderm®. Ovoderm® is een geregistreerd handelsmerk van EGGNOVO.

Inhoud

50 g (60 capsules)

Houdbaarheid

Ten minste houdbaar tot einde: zie product
Gesloten, koel, droog en beschermd tegen licht bewaren. Verpakking na gebruik goed sluiten.
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ProwiN

Fiche technique

YOURDAY Female Circle Confidence!

Complément alimentaire avec des vitamines, des minéraux, des cultures bactériennes inactivées, des
extraits de plantes, de la membrane de coquille d'ceuf et des fibres d'acacia - idéal chez les jeunes
femmes ayant un cycle régulier

e Balance Baby! - Produit complémentaire pour femmes, pour un équilibre pendant le cycle
menstruel chez les jeunes femmes

e Avec le complexe équilibre 4 composé de zinc, d'extrait de baies de maqui, de maca et de
curcuma

e Avec une alternative vegétarienne au collagéne

e Lavitamine C contribue a des fonctions psychologiques normales

e Le zinc contribue au maintien d'une peau, de cheveux et d'ongles normaux

e Lavitamine Bé contribue a réguler l'activité hormonale

e Le magnésium contribue a un métabolisme énergétique normal

Description du produit

Sentez-vous belle - de Uintérieur et de U'extérieur. Méme pendant les régles. YOURDAY Female Circle
Confidence! peut, grace a la puissance d'une composition parfaitement équilibrée, soutenir votre bien-
8tre chaque jour de votre cycle. Des vitamines et minéraux importants, dont votre corps a besoin pendant
cette phase de vie, vous sont fournis avec seulement 2 capsules par jour et peuvent contribuer a réguler
['activité hormonale dans le corps (la vitamine Bé contribue a réguler l'activité hormonale). Le zinc
contribue au maintien d’'une peau, de cheveux et d'ongles normaux - un bel effet secondaire d'un corps
équilibré. Le complexe équilibre 4 avec ses 4 composants coordonnés (zinc, extrait de racine de maca
rouge, extrait de racine de curcuma et extrait de baies de maqui) vous apporte également son soutien.

Sivous étes une femme agée de 25 et 44 ans, que vous avez un cycle régulier et des régles réguliéres,
YOURDAY Female Circle Confidence! est le soutien parfait !

Utilisation
Prendre 2 capsules par jour avec suffisamment de liquide et au cours d'un repas.

Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée. Les compléments alimentaires ne doivent pas se
substituer a une alimentation variée et équilibrée et a un mode de vie sain. Tenir le produit hors de portée
des enfants.

Demandez conseil a votre médecin ou a votre pharmacien en cas d'utilisation simultanée
d'anticoagulants. En cas de maladie du foie ou de la vésicule biliaire, ainsi qu'en cas de prise simultanée
de médicaments, il convient de consulter un médecin. Demandez conseil a votre médecin ou a votre
pharmacien en cas de traitement simultané contre la dépression. Ne doit pas étre consommé par les
femmes enceintes ou allaitantes et les enfants de moins de 18 ans. N'est pas recommandé pour les
patients souffrant d'une accumulation pathologique de fer.

Ingredients

Bisglycinate de magnésium, poudre de membrane de coquilles d'ceufs, enveloppe de la capsule :
hydroxypropylmethylcellulose, extrait de racine de curcuma (Curcuma longa L.}, cultures bactériennes
inactivées par la chaleur (lactobacillus acidophilus, lactiplantibacillus plantarum, lacticaseibacillus
rhamnosus, bifidobacterium animalis subsp. lactis, lacticaseibacillus paracasei, ligilactobacillus
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salivarius, pediococcus acidilactici), poudre de fibres d'acacia, vitamine C, extrait de feuille d'ortie (Urtica
dioica L.), extrait d'alchemille (Alchemilla vulgaris L.}, bisglycinate ferreux, bisglycinate de zinc, extrait de
racine de maca rouge (Lepidium meyenii Walp.), extrait de canneberge (Vaccinium macrocarpon Aiton),
extrait de baies de maqui [Aristotelia chilensis), extrait de safran (Crocus sativus L.}, vitamine B2,
vitamine Bé, vitamine B1, sélénite de sodium.

Tableau nutritionnel

Par dose journaliére VNR™

(2 capsules])
Vitamine C 80 mg 100 %
Vitamine B1 1,1 mg 100 %
Vitamine B2 1,4 mg 100 %
Vitamine B6 1,4 mg 100 %
Magnésium 60 mg 16 %
Fer 6 mg 43 %
Zinc 5,3 mg 53 %
Sélénium 40 pg 73 %
Cultures bactériennes inactivées par la 10 milliards de /
chaleur cellules™
Poudre de membrane de coquilles d'ceufs™ 300 mg /
Extrait de racine de curcuma 105 mg /
Poudre de fibres d'acacia 100 mg /
Extrait de feuille d'ortie 80 mg /
Extrait d'alchémille 80 mg /
Extrait de racine de maca rouge 50 mg /
Extrait de canneberge 40 mg /
Extrait de baies de maqui 40 mg /
Extrait de safran 30 mg /

"I'Valeurs nutritionnelles de référence (VNR) selon réglement (UE) n° 1169/2011

2 Nombre de cellules avant inactivation. Les micro-organismes ne sont plus capables de se reproduire.

3 Ovoderm®. Ovoderm® est une marque déposée de EGGNOVO.

Conditionnement
50 g (60 capsules)
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Conservation

A consommer de préférence avant fin : voir produit
Stocker dans un endroit fermé, frais, sec et a l'abri de la lumiére. Bien refermer le sachet aprés avoir

pris les capsules.
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ProwiN

Datenblatt

YOURDAY Female Circle Confidence!

Nahrungserganzungsmittel mit Vitaminen, Mineralstoffen, inaktivierten Bakterienkulturen,
Pflanzenextrakten, Eierschalenmembran und Akazienfasern - ideal im jungen Alter bei einem
regelmafigen Zyklus

e Balance Baby! - Aufbauprodukt fir Frauen fir Ausgeglichenheit wahrend dem Zyklus im jungen
Alter

e Mitdem 4 Balance Complex bestehend aus Zink, Maquibeeren-, Maca- und Kurkumaextrakt

e Mit einer vegetarischen Kollagenalternative

e Vitamin C tragt zur normalen psychischen Funktion bei

e Zink tragt zur Erhaltung normaler Haut, Haare und Nagel bei

e Vitamin B6 tragt zur Regulierung der Hormontatigkeit bei

e Magnesium tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

Produktbeschreibung

Fiihlen Sie sich schon - von innen und auflen. Auch wahrend der Periode. YOURDAY Female Circle
Confidence! kann, durch die Kraft einer perfekt abgestimmten Zusammensetzung, |hr Wohlbefinden an
jedem Tag in lhrem Zyklus unterstiitzen. Wichtige Vitamine und Mineralstoffe, die |hr Korper in dieser
Lebensphase bendtigt, werden Ihnen mit nur 2 Kapseln pro Tag geliefert und konnen dazu beitragen, die
Hormontatigkeit im Kérper zu regulieren (Vitamin Bé tragt zur Regulierung der Hormontatigkeit bei).
Zink tragt zur Erhaltung normaler Haut, Haare und Nagel bei - ein schéner Nebeneffekt eines
ausgeglichenen Korpers. Der 4 Balance Complex mit seinen 4 aufeinander abgestimmten Komponenten
(Zink, Rotes Macawurzel Extrakt, Curcumawurzel Exktrakt und Maqui Beeren Extrakt] unterstiitzt Sie
ebenfalls.

Wenn Sie weiblich sind, 25-44 Jahre alt, einen regelmafigen Zyklus und kontinuierlich lhre Periode
haben, ist YOURDAY Female Circle Confidence! die perfekte Unterstiitzung!

Anwendung
2 Kapseln pro Tag mit ausreichend Flissigkeit und zu einer Mahlzeit einnehmen.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernghrung und
gesunde Lebensweise. Das Produkt ist au3erhalb der Reichweite von Kindern zu lagern.

Fragen Sie bei gleichzeitiger Verwendung von Antikoagulantien Ihren Arzt oder Apotheker um Rat. Bei
Leber- oder Gallenerkrankungen sowie bei gleichzeitiger Einnahme von Medikamenten sollte ein Arzt
konsultiert werden. Fragen Sie bei gleichzeitiger Behandlung gegen Depression lhren Arzt oder
Apotheker um Rat. Nicht anzuwenden bei Schwangeren und Stillenden sowie bei Kindern unter 18
Jahren. Nicht empfohlen fur Patienten, die an einer krankhaften Ansammlung von Eisen leiden.

/utaten

Magnesiumbisglycinat, Eierschalenmembranpulver, Kapselhille: Hydroxypropylmethylcellulose,
Curcumawurzel Extrakt (Curcuma longa L.}, hitzeinaktivierte Bakterienkulturen (Lactobacillus
acidophilus, Lactiplantibacillus plantarum, Lacticaseibacillus rhamnosus, Bifidobacterium animalis
subsp. lactis, Lacticaseibacillus paracasei, Ligilactobacillus salivarius, Pediococcus acidilactici),
Akazienfaserpulver, Vitamin C, Brennnesselblatt Extrakt (Urtica dioica L.}, Frauenmantel Extrakt
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(Alchemilla vulgaris L.], Eisenbisglycinat, Zinkbisglycinat, Rotes Macawurzel Extrakt [Lepidium meyenii
Walp.), Cranberry Extrakt (Vaccinium macrocarpon Aiton), Maqui Beeren Extrakt (Aristotelia chilensis),

Safran Extrakt (Crocus sativus L.], Vitamin B2, Vitamin Bé, Vitamin B1, Natriumselenit.

Nahrwerttabelle

Pro Tagesverzehr NRV™

(2 Kapseln)
Vitamin C 80 mg 100%
Vitamin B 1,1 mg 100%
Vitamin B2 1,4 mg 100%
Vitamin Bé 1,4 mg 100%
Magnesium 60 mg 16%
Eisen 6 mg 43%
Zink 53 mg 53%
Selen 40 ug 73%
Hitzeinaktivierte Bakterienkulturen 10 Mrd. Zellen™ /
Eierschalenmembranpulver™ 300 mg /
Curcumawurzel Extrakt 105 mg /
Akazienfaserpulver 100 mg /
Brennnesselblatt Extrakt 80 mg /
Frauenmantel Extrakt 80 mg /
Rotes Macawurzel Extrakt 50 mg /
Cranberry Extrakt 40 mg /
Maqui Beeren Extrakt 40 mg /
Safran Extrakt 30 mg /

"I nutrient reference values (NRV) = Nahrstoffbezugswerte gemafi LMIV
"2 Zellzahl vor Inaktivierung. Die Mikroorganismen sind nicht mehr vermehrungsfahig.
3 Ovoderm®. Ovoderm® ist eine eingetragene Marke von EGGNOVO.

Gebinde

50 g (60 Kapseln)

Haltbarkeit

Mindestens haltbar bis Ende: siehe Produkt
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Geschlossen, kiihl, trocken und lichtgeschiitzt lagern. Den Beutel nach der Entnahme wieder gut
verschlie3en.
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