ProwiN

Datablad
YOURDAY Bacs for you

Voedingssupplement met vitamines, bacterieculturen en inuline

e Unisex basisproduct ter ondersteuning van je innerlijke welzijn

e Met 53 verschillende bacteriestammen - 100 miljard kolonievormende eenheden
e Niacine draagt bij tot de instandhouding van normale slijmvliezen

e Vitamine D draagt bij tot de normale werking van het immuunsysteem

e Vegan

Productomschrijving

Welzijn begint vaak met een evenwichtige darmflora. Als er bij u essentiéle bacteriestammen ontbreken
of als er te weinig activiteit in de darmen is, kan dit verstrekkende gevolgen hebben voor uw huid, uw
humeur, uw immuunsysteem en uw algehele welzijn. YOURDAY Bacs for you biedt u een eenvoudige
aanvulling van een breed scala aan bacteriestammen en een groot aantal kolonievormende eenheden.
Extra voedingsvezels (prebiotica) dienen als voedsel voor de goede darmbacterién en stimuleren hun
activiteit.

Als u uw darmflora ook wilt ondersteunen, is YOURDAY Bacs for you de perfecte aanvulling!

Toepassing

Neem dagelijks 1 capsule in met voldoende vloeistof, bij voorkeur op een nuchtere maag. Vermijd hete
voedingsmiddelen gedurende ongeveer 30 minuten voor en na inname, aangezien de bacterieculturen
gevoelig zijn voor hitte.

De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden. Voedingssupplementen zijn geen vervanging
voor een evenwichtige, gevarieerde voeding en een gezonde levensstijl. Buiten het bereik van kinderen
houden.

Niet aanbevolen voor mensen die anticoagulantia gebruiken.

Mag niet worden geconsumeerd door zwangere vrouwen of vrouwen die borstvoeding geven, of door
kinderen jonger dan 18 jaar.

Ingredienten

Bifidobacterium bifidum BBi32, Bifidobacterium adolescentis BAc30, Lacticaseibacillus casei LC89,
Lacticaseibacillus casei LC15, Lacticaseibacillus casei LC16, Lacticaseibacillus casei LC24,
Limosilactobacillus reuteri LR08, Bifidobacterium breve BBré0, Bifidobacterium breve BBr9é,
Bifidobacterium breve BBr16, Lactobacillus crispatus LCr86, Lacticaseibacillus rhamnosus LRa05,
Lacticaseibacillus rhamnosus WKAbS, Lacticaseibacillus rhamnosus LRab6, Lacticaseibacillus
rhamnosus LRa01, Lacticaseibacillus rhamnosus LRa16, Lacticaseibacillus rhamnosus LRa09,
Lactobacillus acidophilus LA8b, Lactobacillus acidophilus LA18, Lactobacillus acidophilus LAO5,
Lactobacillus acidophilus LA98, Lactiplantibacillus plantarum Lp90, Lactiplantibacillus plantarum N13,
Lactiplantibacillus plantarum CWO006, Lactiplantibacillus plantarum Lp05, Lactiplantibacillus plantarum
Lp10, Lactiplantibacillus plantarum Lp18, Pediococcus acidilactici PA53, Pediococcus acidilactici
CCFM7902, Pediococcus pentosaceus PP06, Lactobacillus brevis LBO1, Lactobacillus delbrueckii subsp.
lactis LLaZ?2, Bifidobacterium longum subsp. longum BL21, Bifidobacterium longum subsp. longum BL11,
Bifidobacterium longum subsp. infantis BI45, Lactobacillus fermentum LF61, Lactobacillus salivarius
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LS97, Bifidobacterium animalis subsp. lactis BLa80, Bifidobacterium animalis subsp. lactis BLa36,
Bifidobacterium animalis subsp. lactis BA79, Bifidobacterium animalis subsp. lactis BA67,
Bifidobacterium animalis subsp. lactis WKB99, Lactococcus lactis subsp. lactis LLaé1, Lactococcus lactis
subsp. cremoris LLc46, Lactobacillus helveticus LH76, Streptococcus thermophilus ST81, Streptococcus
thermophilus ST36, Lactobacillus buchneri LBu101, Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus LB42,
Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus LB02, Lacticaseibacillus paracasei LC86, Lacticaseibacillus
paracasei LC37, Lactobacillus sakei LSa79, capsuleomhulsel: Hydroxypropylmethylcellulose, inuline,
niacine, vitamine K, vitamine D, biotine.

Voedingswaardetabel

Per dagelijkse dosis RI™

(1 capsule)
Vitamine D 5 Hg 100 %
Vitamine K™ 25 ug 33 %
Niacine 16 mg NE 100 %
Biotine 10 pg 20 %
Bacterieculturen 100 mld. kve™ /
Inuline 100 mg /

"I Rl = Referentie-inname
2 K2VITAL® is een handelsmerk van BALCHEM CORPORATION of haar dochterondernemingen

"3 kolonievormende eenheden

Inhoud
21 g (30 capsules)

Houdbaarheid

Ten minste houdbaar tot einde: zie product
Gesloten, koel, droog en beschermd tegen licht bewaren. Sluit de verpakking goed na gebruik.
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ProwiN

Fiche technique

YOURDAY Bacs for you

Complément alimentaire avec des vitamines, des cultures bactériennes et de l'inuline

e Produit de base unisexe pour le soutien de votre bien-étre intérieur

e Avec 53 souches bactériennes différentes - 100 milliards d'unités formant des colonies
e La niacine contribue au maintien de muqueuses normales

e Lavitamine D contribue au fonctionnement normal du systéme immunitaire

e Végan

Description du produit

Le bien-&tre commence souvent par un intestin équilibré. Si vous manquez de souches bactériennes
essentielles ou si votre intestin est trop peu actif, cela peut avoir des répercussions importantes sur
'aspect de votre peau, votre humeur, votre systéme immunitaire et votre bien-&tre général. YOURDAY
Bacs for you vous offre un complément simple d'une large gamme de souches bactériennes et d'un
nombre élevé d'unités formant des colonies. Des fibres alimentaires supplémentaires (prébiotiques)
servent de nourriture aux bonnes bactéries intestinales et favorisent leur activité.

Si vous souhaitez, vous aussi, soutenir votre intestin, YOURDAY Bacs for you est le complément parfait !

Utilisation

Prendre 1 capsule par jour avec suffisamment de liquide et idéalement a jeun. Environ 30 minutes avant
et apreés la prise, il faut absolument éviter les aliments chauds, car les cultures bactériennes sont
sensibles a la chaleur.

Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée. Les compléments alimentaires ne doivent pas se
substituer a une alimentation variée et équilibrée et a un mode de vie sain. Tenir le produit hors de portée
des enfants.

Déconseillé aux personnes sous traitement anticoagulant.

Ne doit pas étre consommé par les femmes enceintes ou allaitantes et par les enfants de moins de 18
ans.

Ingrédients

bifidobacterium bifidum BBi32, bifidobacterium adolescentis BAc30, lacticaseibacillus casei LC89,
lacticaseibacillus casei LC15, lacticaseibacillus casei LC16, lacticaseibacillus casei LC24,
limosilactobacillus reuteri LR08, bifidobacterium breve BBré0, bifidobacterium breve BBr96,
bifidobacterium breve BBr16, lactobacillus crispatus LCr86, lacticaseibacillus rhamnosus LRa05,
lacticaseibacillus rhamnosus WKARbD, lacticaseibacillus rhamnosus LRab6, lacticaseibacillus rhamnosus
LRa01, lacticaseibacillus rhamnosus LRa16, lacticaseibacillus rhamnosus LRa09, lactobacillus
acidophilus LA85, lactobacillus acidophilus LA18, lactobacillus acidophilus LAQS, lactobacillus
acidophilus LA98, lactiplantibacillus plantarum Lp90, lactiplantibacillus plantarum N13,
lactiplantibacillus plantarum CWO006, lactiplantibacillus plantarum Lp05, lactiplantibacillus plantarum
Lp10, lactiplantibacillus plantarum Lp18, pediococcus acidilactici PA53, pediococcus acidilactici
CCFM7902, pediococcus pentosaceus PP06, lactobacillus brevis LBO1, lactobacillus delbrueckii subsp.
lactis LLaZ22, bifidobacterium longum subsp. longum BL21, bifidobacterium longum subsp. longum BL11,
bifidobacterium longum subsp. infantis BI45, lactobacillus fermentum LFé1, lactobacillus salivarius
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LS97, bifidobacterium animalis subsp. lactis BLa80, bifidobacterium animalis subsp. lactis BLa36,
bifidobacterium animalis subsp. lactis BA79, bifidobacterium animalis subsp. lactis BA67,

bifidobacterium animalis subsp. lactis WKB99, lactococcus lactis subsp. lactis LLaé1, lactococcus lactis
subsp. cremoris LLc46, lactobacillus helveticus LH76, streptococcus thermophilus ST81, streptococcus

thermophilus ST36, lactobacillus buchneri LBu101, lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus LB42,
lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus LB02, lacticaseibacillus paracasei LC86, lacticaseibacillus
paracasei LC37, lactobacillus sakei LSa79, enveloppe de la capsule : hydroxypropylméthylcellulose,

inuline, niacine, vitamine K, vitamine D, biotine.

Tableau nutritionnel

Par dose journaliére VNR™

(1 capsule)
Vitamine D 5 Hg 100 %
Vitamine K™ 25 ug 33 %
Niacine 16 mg NE 100 %
Biotine 10 pg 20 %
Cultures bactériennes 100 Mrd. UFC™3 /
Inuline 100 mg /

"' Valeurs nutritionnelles de référence (VNR) selon réglement (UE) n°® 1169/2011
2 K2VITAL® est une marque déposée de BALCHEM C ORPORATION ou de ses filiales

*3 unités formant des colonies

Conditionnement

21 g (30 capsules)

Conservation

A consommer de préférence avant fin : voir produit
Stocker dans un endroit fermé, frais, sec et a 'abri de la lumiére. Bien refermer le sachet aprés le

prélevement.
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ProwiN

Datenblatt

YOURDAY Bacs for you

Nahrungserganzungsmittel mit Vitaminen, Bakterienkulturen und Inulin

e Unisex-Basisprodukt zur Unterstutzung deines inneren Wohlbefindens

e Mit 53 verschiedene Bakterienstamme - 100 Milliarden koloniebildende Einheiten
e Niacin tragt zur Erhaltung normaler Schleimhaute bei

e Vitamin D tragt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei

e Vegan

Produktbeschreibung

Wohlbefinden startet oft mit einem ausgeglichenen Darm. Fehlen Ihnen essentielle Bakterienstamme
oder ist im Darm zu wenig Aktivitat, kann dies weitreichende Auswirkungen auf Ihr Hautbild, lhre
Stimmung, Ihr Immunsystem und lhr allgemeines Wohlbefinden haben. YOURDAY Bacs for you bietet
Ihnen die einfache Erganzung einer breiten Masse an Bakterienstammen und einer hohen Anzahl
koloniebildender Einheiten. Zuséatzliche Ballaststoffe (Prabiotika) dienen als Nahrung fiir die guten
Darmbakterien und fordern deren Aktivitat.

Wenn auch Sie lhren Darm unterstiitzen méchten, ist YOURDAY Bacs for you die perfekte Erganzung!

Anwendung

1 Kapsel pro Tag mit ausreichend Flissigkeit und idealerweise auf niichternen Magen einnehmen. Etwa
30 Minuten vor und nach der Einnahme sollte unbedingt auf heifle Nahrungsmittel verzichtet werden, da
die Bakterienkulturen hitzeempfindlich sind.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung und
gesunde Lebensweise. Das Produkt ist auf3erhalb der Reichweite von Kindern zu lagern.

Nicht empfohlen fir Personen, die blutgerinnungshemmende Medikamente einnehmen.

Sollte nicht von schwangeren oder stillenden Frauen und Kindern unter 18 Jahren verzehrt werden.

/Utaten

Bifidobacterium bifidum BBi32, Bifidobacterium adolescentis BAc30, Lacticaseibacillus casei LC89,
Lacticaseibacillus casei LC15, Lacticaseibacillus casei LC16, Lacticaseibacillus casei LC24,
Limosilactobacillus reuteri LR08, Bifidobacterium breve BBré0, Bifidobacterium breve BBr96,
Bifidobacterium breve BBr16, Lactobacillus crispatus LCr86, Lacticaseibacillus rhamnosus LRa05,
Lacticaseibacillus rhamnosus WKADS, Lacticaseibacillus rhamnosus LRab6, Lacticaseibacillus
rhamnosus LRa01, Lacticaseibacillus rhamnosus LRa16, Lacticaseibacillus rhamnosus LRa09,
Lactobacillus acidophilus LA85, Lactobacillus acidophilus LA18, Lactobacillus acidophilus LAQS,
Lactobacillus acidophilus LA98, Lactiplantibacillus plantarum Lp90, Lactiplantibacillus plantarum N13,
Lactiplantibacillus plantarum CWO006, Lactiplantibacillus plantarum Lp05, Lactiplantibacillus plantarum
Lp10, Lactiplantibacillus plantarum Lp18, Pediococcus acidilactici PA53, Pediococcus acidilactici
CCFM7902, Pediococcus pentosaceus PP06, Lactobacillus brevis LBO1, Lactobacillus delbrueckii subsp.
lactis LLaZ22, Bifidobacterium longum subsp. longum BL21, Bifidobacterium longum subsp. longum BL11,
Bifidobacterium longum subsp. infantis BI45, Lactobacillus fermentum LF61, Lactobacillus salivarius
LS97, Bifidobacterium animalis subsp. lactis BLa80, Bifidobacterium animalis subsp. lactis BLa36,
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Bifidobacterium animalis subsp. lactis BA79, Bifidobacterium animalis subsp. lactis BA67,
Bifidobacterium animalis subsp. lactis WKB99, Lactococcus lactis subsp. lactis LLaé1, Lactococcus lactis
subsp. cremoris LLc46, Lactobacillus helveticus LH76, Streptococcus thermophilus ST81, Streptococcus
thermophilus ST36, Lactobacillus buchneri LBu101, Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus LB42,
Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus LB0Z2, Lacticaseibacillus paracasei LC86, Lacticaseibacillus
paracasei LC37, Lactobacillus sakei LSa79, Kapselhiille: Hydroxypropylmethylcellulose, Inulin, Niacin,
Vitamin K, Vitamin D, Biotin.

Nahrwerttabelle
Pro Tagesverzehr NRV™
(1 Kapsel)
Vitamin D 5 Hg 100 %
Vitamin K2 25 ug 33 %
Niacin 16 mg NE 100 %
Biotin 10 pg 20 %
Bakterienkulturen 100 Mrd. kbE™ /
Inulin 100 mg /

I nutrient reference values (NRV) = Nihrstoffbezugswerte gemafi LMIV
2 K2VITAL® ist eine Trademark von BALCHEM CORPORATION oder deren Tochtergesellschaften

“3 koloniebildende Einheiten

Gebinde

21 g (30 Kapseln)

Haltbarkeit

Mindestens haltbar bis Ende: siehe Produkt
Geschlossen, kihl, trocken und lichtgeschiitzt lagern. Den Beutel nach der Entnahme wieder gut

verschlief3en.
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