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Datenblatt

YOURDAY Female Meno Moment!

Nahrungserganzungsmittel mit Vitaminen, Mineralstoffen, inaktivierten Bakterienkulturen,
Pflanzenextrakten, Hyaluronsaure und Akazienfasern - ideal vor und wahrend der Menopause

e Meno matters! - Aufbauprodukt fur Frauen fur Harmonie und Wohlbefinden vor und wahrend der
Menopause

e Mitdem 4 Balance Complex bestehend aus Zink, Maquibeeren-, Maca- und Kurkumaextrakt

e Zink tragt zur Erhaltung normaler Haut, Haare und Nagel bei

e Vitamin B6 tragt zur Regulierung der Hormontatigkeit bei

e Vitamin Bé6 tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel und einer normalen psychischen
Funktion bei

Produktbeschreibung

Dass sich der Hormonhaushalt der Frau in der Mitte des Lebens nochmal deutlich verandert, ist ein ganz
normaler Prozess. Haufig wird er allerdings von einem Gefiihl des Unwohlseins begleitet. Wahrend
manche Frauen die Veranderung kaum bemerken, ist sie fir andere sowohl kdrperlich als auch
emotional deutlich spiirbar. YOURDAY Female Meno Moment! kann lhnen und lhrem Kérper, mit nur 2
Kapseln am Tag, helfen, die Hormontétigkeit zu regulieren. So wird der Ubergang in eine neue
Lebensphase, mit wertvollen Vitaminen, Pflanzenextrakten und Mineralstoffen, sanft begleitet. Kleine
Beautyhelfer unterstitzen das Gefiihl der Schonheit - flir noch mehr Selbsthewusstsein. Der 4 Balance
Complex mit seinen 4 aufeinander abgestimmten Komponenten (Zink, Rotes Macawurzel Extrakt,
Curcumawurzel Exktrakt und Maqui Beeren Extrakt) unterstiitzt Sie ebenfalls.

Wenn Sie weiblich sind, 45-59 Jahre alt, Ihr Zyklus unregelmaBiger wird oder Sie bereits in der
Menopause sind, ist YOURDAY Female Meno Moment! die perfekte Unterstiitzung!

Anwendung

2 Kapseln pro Tag mit ausreichend Flissigkeit und zu einer Mahlzeit einnehmen.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung und
gesunde Lebensweise. Das Produkt ist au3erhalb der Reichweite von Kindern zu lagern.

Fragen Sie bei gleichzeitiger Verwendung von Antikoagulantien Ihren Arzt oder Apotheker um Rat. Bei
Leber- oder Gallenerkrankungen sowie bei gleichzeitiger Einnahme von Medikamenten sollte ein Arzt
konsultiert werden. Fragen Sie bei gleichzeitiger Behandlung gegen Diabetes Ihren Arzt oder Apotheker
um Rat. Nicht anzuwenden bei Schwangeren und Stillenden sowie bei Kindern unter 18 Jahren. Nicht
empfohlen fiir Patienten, die an einer krankhaften Ansammlung von Eisen leiden.

/Utaten

Bockshornkleesamen Extrakt (Trigonella foenum-graecum L.), Kapselhiille:
Hydroxypropylmethylcellulose, Calciumhydroxid, Natriumhyaluronat, Curcumawurzel Extrakt (Curcuma
longa L.}, hitzeinaktivierte Bakterienkulturen (Lactobacillus acidophilus, Lactiplantibacillus plantarum,
Lacticaseibacillus rhamnosus, Bifidobacterium animalis subsp. lactis, Lacticaseibacillus paracasei,
Ligilactobacillus salivarius, Pediococcus acidilactici), Vitamin C, Rotes Macawurzel Extrakt (Lepidium
meyenii Walp.), Wilde Yamswurzel Extrakt (Dioscorea opposita Thunb.), Maqui Beeren Extrakt (Aristotelia
chilensis), Ginseng Extrakt (Panax ginseng C.A. Mey., aus Wurzel und Blatt], Akazienfaserpulver,
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Eisenbisglycinat, Zinkbisglycinat, Monchspfefferfrucht Extrakt (Vitex agnus-castus L.), Kupferbisglycinat,
Vitamin B2, Vitamin B6, Vitamin B1, Natriumselenit.

Nahrwerttabelle

Pro Tagesverzehr NRV"

(2 Kapseln)
Vitamin C 80 mg 100%
Vitamin B 1,1 mg 100%
Vitamin B2 1,4 mg 100%
Vitamin Bé 1,4 mg 100%
Calcium 120 mg 15%
Eisen 6 mg 43%
Zink 53 mg 53%
Kupfer 1 mg 100 %
Selen 40 ug 73%
Bockshornkleesamen Extrakt™ 500 mg /
Hyaluronsaure 97 mg /
Curcumawurzel Extrakt 105 mg /
Hitzeinaktivierte Bakterienkulturen 10 Mrd. Zellen™ /
Rotes Macawurzel Extrakt 50 mg /
Wilder Yamswurzel Extrakt 40 mg /
Maqui Beeren Extrakt 40 mg /
Ginseng Extrakt (aus Wurzel und Blatt) 10 mg /
Akazienfaserpulver 40 mg /
Ménchspfefferfrucht Extrakt 5 mg /

I nutrient reference values (NRV) = Nahrstoffbezugswerte gemafi LMIV
2 FenuSmart™. FenuSmart™ is a trademark of Akay USA, LLC, an Oterra company.
3 Zellzahl vor Inaktivierung. Die Mikroorganismen sind nicht mehr vermehrungsféhig.

Gebinde

49 g (60 Kapseln)

Haltbarkeit

Mindestens haltbar bis Ende: siehe Produkt
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Geschlossen, kiihl, trocken und lichtgeschiitzt lagern. Den Beutel nach der Entnahme wieder gut
verschlieflen.
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