ProwiN

Fiche technique

YOURDAY Female Meno Moment!

Complément alimentaire avec des vitamines, des minéraux, des cultures bactériennes inactivées, des
extraits de plantes, de 'acide hyaluronique et des fibres d’acacia - idéal avant et pendant la ménopause

e Meno matters! - Produit complémentaire pour femmes, pour 'harmonie et le bien-étre avant et
pendant la ménopause

e Avec le complexe équilibre 4 composé de zinc, d'extrait de baies de maqui, de maca et de
curcuma

e Le zinc contribue au maintien d'une peau, de cheveux et d'ongles normaux

e Lavitamine Bé contribue a réguler l'activité hormonale

e Lavitamine Bé contribue a un métabolisme énergétique normal et a des fonctions
psychologiques normales

Description du produit

Le fait que l'équilibre hormonal de la femme change a nouveau de maniére significative au milieu de sa
vie est un processus tout a fait normal. Cependant, il est souvent accompagné d'un sentiment de mal-
8tre. Alors que certaines femmes remarquent a peine ce changement, d'autres le ressentent clairement,
tant sur le plan physique qu'émotionnel. YOURDAY Female Meno Moment! peut vous aider, vous et votre
corps, a réguler l'activité hormonale avec seulement 2 capsules par jour. La transition vers une nouvelle
phase de la vie est ainsi accompagnée en douceur grace a des vitamines, des extraits de plantes et des
minéraux précieux. De petits assistants beauté soutiennent le sentiment de beauté - pour encore plus de
confiance en soi. Le complexe équilibre 4 avec ses 4 composants coordonnés (zinc, extrait de racine de
maca rouge, extrait de racine de curcuma et extrait de baies de maqui) vous apporte également son
soutien.

Sivous étes une femme agée de 45 a 59 ans, que votre cycle devient irrégulier ou que vous étes déja
ménopausée, YOURDAY Female Meno Moment! est le soutien parfait !

Utilisation
Prendre 2 capsules par jour avec suffisamment de liquide et au cours d'un repas.

Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée. Les compléments alimentaires ne doivent pas se
substituer a une alimentation variée et équilibrée et a un mode de vie sain. Tenir le produit hors de portée
des enfants.

Demandez conseil a votre médecin ou a votre pharmacien en cas d'utilisation simultanée
d'anticoagulants. En cas de maladie du foie ou de la vésicule biliaire, ainsi qu'en cas de prise simultanée
de médicaments, il convient de consulter un médecin. Consultez votre médecin ou votre pharmacien en
cas d’usage concomitant de traitement contre le diabéte. Ne doit pas étre consommé par les femmes
enceintes ou allaitantes et les enfants de moins de 18 ans. N'est pas recommandé pour les patients
souffrant d'une accumulation pathologique de fer.

Ingredients

Extrait de graines de fenugrec (Trigonella foenum-graecum L.), enveloppe de la capsule :
hydroxypropylmethylcellulose, hydroxyde de calcium, hyaluronate de sodium, extrait de racine de
curcuma (Curcuma longa L.}, cultures bactériennes inactivées par la chaleur (lactobacillus acidophilus,
lactiplantibacillus plantarum, lacticaseibacillus rhamnosus, bifidobacterium animalis subsp. lactis,
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lacticaseibacillus paracasei, ligilactobacillus salivarius, pediococcus acidilactici), vitamine C, extrait de
racine de maca rouge (Lepidium meyenii Walp.), extrait de racine d'igname sauvage (Dioscorea opposita
Thunb.), extrait de baies de maqui (Aristotelia chilensis), extrait de ginseng (Panax ginseng C.A. Mey., a
base de racine et de feuille], poudre de fibres d'acacia, bisglycinate ferreux, bisglycinate de zinc, extrait
de fruit de poivre de moine (Vitex agnus-castus L.}, bisglycinate de cuivre, vitamine B2, vitamine B§,
vitamine B1, sélénite de sodium.

Tableau nutritionnel

Par dose journaliére VNR™

(2 capsules])
Vitamine C 80 mg 100 %
Vitamine B1 1,1 mg 100 %
Vitamine B2 1,4 mg 100 %
Vitamine B6 1,4 mg 100 %
Calcium 120 mg 15 %
Fer 6 mg 43 %
Zinc 53 mg 53 %
Cuivre 1 mg 100 %
Sélénium 40 ug 73 %
Extrait de graines de fenugrec™ 500 mg /
Acide hyaluronique 97 mg /
Extrait de racine de curcuma 105 mg /
Cultures bactériennes inactivées par la 10 milliards de /
chaleur cellules™
Extrait de racine de maca rouge 50 mg /
Extrait de racine d'igname sauvage 40 mg /
Extrait de baies de maqui 40 mg /
Extrait de ginseng (a base de racine et de 10 mg /
feuille)
Poudre de fibres d'acacia 40 mg /
Extrait de fruit de poivre de moine omg /

"I'Valeurs nutritionnelles de référence (VNR) selon réglement (UE) n° 1169/2011
2 FenuSmart™. FenuSmart™ est une marque déposée d'Akay USA, LLC, une société d'Oterra.
¥ Nombre de cellules avant inactivation. Les micro-organismes ne sont plus capables de se reproduire.
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Conditionnement
49 g (60 capsules)

Conservation

A consommer de préférence avant fin : voir produit
Stocker dans un endroit fermé, frais, sec et a l'abri de la lumiére. Bien refermer le sachet apres le

prélévement.
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