ProwiN

Datablad
YOURDAY Deep Calm

Voedingssupplement met melatonine, plantenextracten en vitamine Bé

e Unisex basisproduct om beter in slaap te vallen

e Met een waardevolle mix van bachbloesems

e Melatonine draagt bij tot de vermindering van de tijd die nodig is om in slaap te vallen. De
gunstige werking treedt op wanneer kort voor het slapengaan 1 mg melatonine wordt
ingenomen.

e Vitamine B6 draagt bij tot een normaal energieleverend metabolisme

e Suikervrij - ook na het tandenpoetsen te gebruiken

e Vegan

Productomschrijving

Een goede nachtrust is noodzakelijk voor een goed begin van de dag en een algemeen gevoel van welzijn.
Levensfasen met veel stress, werken in ploegendienst en nachtdienst of een onregelmatig slaapritme
kunnen tot slaapproblemen leiden. YOURDAY Deep Calm bevat een combinatie van melatonine,
geselecteerde bachbloesems, lavendel en vitamine Bé. Melatonine draagt bij tot de vermindering van de
tijd die nodig is om in slaap te vallen. De gunstige werking treedt op wanneer kort voor het slapengaan 1
mg melatonine wordt ingenomen. Vitamine Bé6 draagt bij tot een normaal energieleverd metabolisme. De
praktische spray wordt voor het slapengaan in de mond gesprayd en via het mondslijmvlies snel door het
lichaam opgenomen.

Als u beter en snel in slaap wilt vallen, is YOURDAY Deep Calm de perfecte ondersteuning!

Toepassing

Voor gebruik goed schudden. Twee keer ongeveer 30 minuten voor het slapengaan rechtstreeks in de
mond sprayen en doorslikken. (2 sprays = 1 mg melatonine). De gunstige werking treedt op wanneer kort
voor het slapengaan 1 mg melatonine wordt ingenomen.

De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden. Voedingssupplementen zijn geen vervanging
voor een evenwichtige, gevarieerde voeding en een gezonde levensstijl. Buiten het bereik van kinderen
houden.

Niet gebruiken véér het bedienen van machines of bij deelname aan het verkeer. Niet geschikt voor
kinderen jonger dan 18 jaar. Overmatig gebruik kan een laxerende werking hebben.

Ingrediénten

Emulgator: glycerine; water, vitamine B, lavendelbloesem-extract, melatonine, bachbloesem-extract
(uit gele zonneroos, bosrank, reuzenbalsemien, kerspruim, vogelmelk].
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Voedingswaardetabel

Per dagelijkse dosis RI'T

(2 sprays)
Vitamine B6 1,4 mg 100 %
Lavendelbloesem-extract 2mg /
Bachbloesem-extract 1 mg /
Melatonine 1 mg /

"I Rl = Referentie-inname

Inhoud
30 ml

Houdbaarheid

Ten minste houdbaar tot einde: zie product
Gesloten, koel, droog en beschermd tegen licht bewaren.
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