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Datenblatt  

YOURDAY Bacs for you  

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Bakterienkulturen und Inulin  

 

• Unisex - Basisprodukt zur Unterstützung deines inneren Wohlbefindens  

• Mit 53 verschiedene Bakterienstämme -  100 Milliarden koloniebildende Einheiten  

• Niacin trägt zur Erhal tung normaler Schleimhäute bei  

• Vitamin D trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei  

• Vegan  

Produktbeschreibung  
YOURDAY Bacs for you bietet dir die einfache Ergänzung einer breiten Masse an Bakterienstämmen und 

einer hohen Anzahl koloniebildender Einheiten. Zusätzliche Ballaststoffe (Präbiotika) dienen als Nahrung 

für die guten Darmbakterien und fördern deren Aktivi tät.  

 

Wenn auch Sie Ihren Darm unterstützen möchten , ist YOURDAY Bacs for you  die perfekte Ergänzung ! 

Anwendung  
1 Kapsel pro Tag mit ausreichend Flüssigkeit und idealerweise auf nüchternen Magen einnehmen.  Etwa 

30 Minuten vor und nach der Einnahme sollte unbedingt auf heiße Nahrungsmittel verzichtet werden, da 

die Bakterienkulturen hitzeempfindlich sind.  

 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden . 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und 

gesunde Lebensweise. Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von Kindern zu lagern.  

 

Nicht empfohlen für Personen, die blutgerinnungshemmende Medikamente einnehmen.  

 

Sollte nicht von schwangeren oder stillenden Frauen und Kindern unter 18 Jahren verzehrt werden.  

Zutaten  
Bifidobacterium bifidum BBi32, Bifidobacterium adolescentis BAc30, Lacticaseibacillus casei LC89, 

Lacticaseibacillus casei LC15, Lacticaseibacillus casei LC16, Lacticaseibacillus casei LC24, 

Limosilactobacillus reuteri LR08, Bifidobacterium breve BBr60, Bi fidobacterium breve BBr96, 

Bifidobacterium breve BBr16, Lactobacillus crispatus LCr86, Lacticaseibacillus rhamnosus LRa05, 

Lacticaseibacillus rhamnosus WKA55, Lacticaseibacillus rhamnosus LRa66, Lacticaseibacillus 

rhamnosus LRa01, Lacticaseibacillus rhamno sus LRa16, Lacticaseibacillus rhamnosus LRa09, 

Lactobacillus acidophilus LA85, Lactobacillus acidophilus LA18, Lactobacillus acidophilus LA05, 

Lactobacillus acidophilus LA98, Lactiplantibacillus plantarum Lp90, Lactiplantibacillus plantarum N13, 

Lactiplant ibacillus plantarum CW006, Lactiplantibacillus plantarum Lp05, Lactiplantibacillus plantarum 

Lp10, Lactiplantibacillus plantarum Lp18, Pediococcus acidilactici PA53, Pediococcus acidilactici 

CCFM7902, Pediococcus pentosaceus PP06, Lactobacillus brevis LB01 , Lactobacillus delbrueckii subsp. 

lactis LLa22, Bifidobacterium longum subsp. longum BL21, Bifidobacterium longum subsp. longum BL11, 

Bifidobacterium longum subsp. infantis BI45, Lactobacillus fermentum LF61, Lactobacillus salivarius 

LS97, Bifidobacterium  animalis subsp. lactis BLa80, Bifidobacterium animalis subsp. lactis BLa36, 

Bifidobacterium animalis subsp. lactis BA79, Bifidobacterium animalis subsp. lactis BA67, 

Bifidobacterium animalis subsp. lactis WKB99, Lactococcus lactis subsp. lactis LLa61, Lac tococcus lactis 

subsp. cremoris LLc46, Lactobacillus helveticus LH76, Streptococcus thermophilus ST81, Streptococcus 
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thermophilus ST36, Lactobacillus buchneri LBu101, Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus LB42, 

Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus LB02, Lacticaseibacillus paracasei LC86, Lacticaseibacillus 

paracasei LC37, Lactobacillus sakei LSa79, Kapselhül le: Hydroxypropylmethylcellulose, Inulin, Niacin, 

Vitamin K, Vitamin D, Biotin.  

Nährwerttabelle  
 P ro Tagesverzehr  

(1 Kapsel)  

NRV *1 

Vitamin D  5 µg  100 %  

Vitamin K *2 25 µg  33 %  

Niacin  16 mg NE  100 %  

Biotin  10 µg  20 %  

Bakterienkulturen  100 Mrd. kbE *3 / 

Inulin  100 mg  / 
 

*1 nutrient reference values (NRV) = Nährstoffbezugswerte gemäß LMIV  
*2 K2VITAL ®  ist eine Trademark von BALCHEM CORPORATION oder deren Tochtergesellschaften  
*3 koloniebildende Einheiten  

Gebinde  
21 g (30 Kapseln)  

Haltbarkeit  
Mindestens haltbar bis Ende: siehe Produkt  

Geschlossen, kühl, trocken und lichtgeschützt lagern. Den Beutel nach der Entnahme wieder gut 

verschließen.  


